
       

ELEKTROSTYMULATOR MIĘŚNI I NERWÓW

SYMBOL: 15833

INSTRUKCJA OBSŁUGI

     1.  CECHY  
Urządzenie posiada dwa wyjścia A i B, które może być użyte do leczenia różnych części ciała jednocześnie
Można wybrać jeden z dowolnych trybów leczenia
Produkt przeznaczony do zmniejszenia bólów mięśni. Urządzenie może służyć do leczenia szczególnie pacjentów cierpiących na bóle: karku, pleców, 
lędźwi i stawów. Programy zaprojektowane są tak aby składały się z różnych fal dające wrażenie manualnego masażu dłonią. Mekki i delikatny puls 
może poprawić krążenie krwi i daje pozytywny efekt uwalniania zmęczenia. Masażer używaj do: sztywności barków, porażenie nerwów,  zregenerować 
siły, poprawy krążenia krwi,stopniowe uwalnianie bólu mięśni.                                                                                                

     2. DANE TECHNICZNE
1. Napięcie:DC 3V
2. Czas pracy: 30min                                
3. Akcesoria: panel sterowania, 2 opakowania podkładek z naklejkami, 2 kable z elektrodami, 2 buty magnetyczne

PRZYGOTOWANIE I USTAWIENIE ELEKTROD 
1. Prawidłowo podłącz przewód z elektrodami do podkładek lub do butów.
2. Włącz wtyczkę elektrody do panelu sterowania
3. Zdejmij folie z elektrod
4. Wilgotnym ręcznikiem wytrzyj obszar skóry, na który chcesz nakleić elektrodę w celu usunięcia kosmetyków, olejków i innego brudu.
5. W przypadku zabrudzenia elektrod należy sprawdzić ich przyczepność
6. Przyklej elektrody do części ciała która ma być masowana. Urządzenie nie będzie działało jeżeli nie zostaną przyklejone co najmniej dwie 

elektrody z jednego kabla

3. OPIS PRZYCISKÓW

1. „SCHOLDERS” przycisk przeznaczony do masażu ramion i pleców. Naciskać przycisk szybkości „+,-” aby dostosować intensywność. Pełen 
zabieg trwa 30 minut. Zmiana trybów pracy co 5 minut (PRESS>RUB>VIBRATE>THUMP)

2. „ WAIST” przycisk talia przeznaczony do masażu talii. Stan masażu talii zostanie wyświetlony na na ekranie. Zmieniaj tryb co 5 min 
(PRESS>RUB>VIBRATE>THUMP) Naciskać przycisk szybkości „+,-” aby dostosować intensywność. 

3. „JOINT” przycisk przeznaczony do masażu stawów. Zmiana trybu co 5 min  (PRESS>RUB>VIBRATE>THUMP). Naciskać przycisk szybkości 
„+,-” aby dostosować intensywność. 

4. „HAND&FOOT” odpowiedni do masażu dłoni i stóp. Tryb ten można zmieniać co 5 minut (PRESS>RUB>VIBRATE>THUMP)
5. „LEG” przycisk noga dostosuj do masażu nóg. Tryb masażu zmienia się co 5 minut. Naciskać przycisk szybkości „+,-” aby dostosować 

intensywność. 
6. „REPEAT” do powtórzeń 5 trybów masażu
7. Czas masażu wyświetlany na ekranie
8. Prędkość masażu wyświetlana na ekranie
9. Szybkość intensywność naciśnij wysoki+ aby zwiększyć intensywność masażu, naciśnij – niski aby zmniejszyć intensywność masażu.
10. „ THUMP” naciśnij aby rozpocząć masaż uderzeniowy
11. „ VIBRATE” przycisk przeznaczony do masażu wibracyjnego
12. „RUB” przycisk przeznaczony do masażu pocierającego
13. „PRESS” naciśnij przycisk aby rozpocząć masaż
14. „ON/OFF” włącz przycisk aby uruchomić urządzenie, przełącz poziomy aby zwiększyć moc masażu i wyłącz.

4. ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW
Sprawdzanie i rozwiązywanie problemów
Brak jakiejkolwiek stymulacji

1. Czy elektrody i przewód są prawidłowo podłączone? 
Sprawdź połączenie, aby upewnić się, że jest prawidłowe. 

2. Czy elektrody są prawidłowo ustawione? 
Zobacz jak je prawidłowo ustawić

3. Czy baterie są wyczerpane?
Jeśli tak wymień na nowe

4. Czy baterie są prawidłowo zainstalowane? 
Zobacz przed instrukcją, jak je prawidłowo włożyć. 
Diody panelu świecą się  ale nie ma stymulacji

1. Czy diody są prawidłowo przyczepione 
Zasilanie wyłącza się automatycznie po ok 10 sekundach jeśli jedna z dwóch elektrod zostanie zdjęta ze skóry, dlatego należy je dobrze 
przykleić.

2. W jakiej pozycji znajduje się poziom  intensywności 
Naciśnij przycisk regulacji intensywności i zatrzymaj w punkcie najbardziej umiarkowanej stymulacji

3. Czy elektrody nachodzą na siebie?
Przymocuj nakładki tak aby w żaden sposób nie nachodziły na siebie 
Słaba stymulacja 

1. Czy elektrody nachodzą na siebie?
Przymocuj nakładki tak aby w żaden sposób nie nachodziły na siebie

2. Czy elektrody i przewód są prawidłowo podłączone?
Sprawdź połączenia, aby upewnić się że są prawidłowe

3. Czy elektrody są ustawione prawidłowo?
Zobacz przed instrukcją jak je prawidłowo ustawić
Ani wyświetlacz ani tryby leczenia nie świecą się , gdy zasilanie jest włączone 

1. Czy baterie są wyczerpane?
Gdy baterie się wyczerpią, urządzenie automatycznie się wyłącza
Wymień baterię na nowe 

2. Czy baterie są prawidłowo zainstalowane?
Zobacz w instrukcji jak ja prawidłowo włożyć 
Skóra staje się czerwona 

1. Czy czas leczenia jest zbyt długi
Ogranicz czas zabiegu do 10-15 minuty

2. Czy wkładki wyschły ?
Zwilż powierzchnię elektrod i spróbuj ponownie. Jeśli to nie rozwiąże problemu lub jeśli podkładki są  mocno zabrudzone wymień je na nowe. 

3. Czy podkładki są dobrze zamocowane?
Ustaw je tak aby ściśle przylegały do skóry
OSTRZEŻENIE ! 

1. Osoby, które cierpią na jakiekolwiek choroby lub wykazują symptomy chorób nie powinny używać stymulatora
2. Choroby serca
3. Osoby z rozrusznikiem serca
4. wysoka gorączka
5. Nieprawidłowe ciśnienie krwi 
6. Miesiączka, kobiety w ciąży lub po porodzie 
7. Skaleczenia skóry
8. Nowotwory
9. Kiedy ciało jest mokre po kąpieli
10. Choroby gruźlicze
11. Choroby psychiczne

5. UWAGA
1. Proszę wyjąć baterię jeżeli produkt nie jest używany dłuższy czas
2. Nigdy nie przykładaj elektrod do skóry przy włączonym zasilaniu w przeciwnym razie może dojść do nagłego wstrząsu
3. Upewnij się że elektrody nie zostaną przeniesione na inne partie ciała ani na inne osoby przed wyłączeniem zasilania.
4. Jeżeli poczujesz jakąkolwiek nieprawidłowość w urządzeniu lub na swoim ciele przestań używać urządzenie
5. Nie używaj urządzenia w pomieszczeniu o dużej wilgotności, podczas kąpieli , prowadzenia samochodu czy spania.
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